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In conformitate cu prevederile H.G. 1336 / 2022, pentru aprobarea Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar
plitit din fonduri publice, Spitalul de Psihiatrie si PentruMasuri de Siguranta Padureni-Grajduri -
Jasi organizeaza examen de promovare pentru trecerea in trepte profesionale superioare pentru
posturile de asistenti medicali generalisti debutanti, instructori de ergoterapie debutanti,
economist debutant si referent de specialitate debutant.

Examenul se va desfasura la sediul Spitalului de Psihiatrie si Pentru Masuri de
Siguranta Padureni Grajduri, jud. Iasi, dupa urmatorul calendar:
- In data de 15.05.2024, incepand cu ora 11 - examenul de promovare pentru
trecerea in trepte profesionale superioare pentru economist debutant;
- In data de 16.05.2024, incepand cu ora 10 - examenul de promovare pentru
trecerea in trepte profesionale superioare pentru asistenti medicali debutanti si referent de
specialitate juridica debutant;
- In data de 17.05.2024, incepand cu ora 10 - examenul de promovare pentru
trecerea in trepte profesionale superioare pentru instructor de ergoterapie debutant;
Referatele de evaluare s-au depus la Biroul RUNOS la termen .
In vederea participarii la examenul de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare, candidatii depun la biroul R.U.N.O.S. un dosar de examen care contine in mod obligatoriu:
a) cerere de inscriere;
b) adeverinte eliberate de angajator din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta profesionald din
care promoveaza,
¢) copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimul an in care s-a aflat in
activitate.
Dosarele se depun in 5 zile lucratoare de la aparitia anuntului.
Criteriile de performanta generale avute in vedere la promovarea in functie, grade/trepte
profesionale, in baza carora se evalueaza candidatii, sunt urmadtoarele:
a) cunostinte profesionale si abilitati (20 p);
b) calitatea, operativitatea i eficienta activitatilor desfagurate (10 p);
c) perfectionarea pregatirii profesionale (10 p);
d) capacitatea de a lucra in echipa (10 p);
¢) comunicare (10 p);
f) disciplina (10 p);
g) rezistenta la stres si adaptabilitate (10 p);
h) capacitatea de asumare a responsabilitatii (10 p);
1) integritate si etica profesionala(10 p);

Modalitatea de desfisurare a examenului:
o Examenul de promovare organizat la sfarsitul perioadei in care salariatul a fost incadrat
pe functia de debutant consta in susfinerea unui interviu, fafa in fata, care are la baza evaluarea
raportului salariatului debutant.



® Pentru evaluarea cunostintelor profesionale, fiecare membru al comisiei de examinare
poate propune pe baza bibliografiei si, dupa caz, a tematicii maximum 3 subiecte, dintre care
comisia de examinare stabileste 3 pani la 9 subiecte. Comisia de examinare pune la dispozitia
fiecdrui candidat lista subiectelor stabilite. Fiecare candidat redacteaza in scris raspunsurile pe
un subiect extras dintre cele stabilite de citre comisia de examinare.

. Raportul de evaluare privind activitatea desfaguratd de catre salariatul debutant,
intocmit de indrumator, se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului
debutant, ponderea acestuia in nota finald a examenului de promovare fiind stabiliti de comisia
de examinare.

. Notarea candidatilor se va face pe baza criteriilor de performanta generale avute in
vedere la promovarea in functie, grade/trepte profesionale.

Bibliografia asistentii medicali debutanti:

¢ Medicina interna pentru cadre medii — Corneliu Borundel
e Urgente medico-chirurgicale — Lucretia Titirca
e Tehnici de ingrijire si protocoale de pregatire a bolnavului — Elena Scortanu

Tematica — asistentii medicali debutanti:

Administrarea medicamentelor: orala si parenterala.

Recoltarea produselor biologice si patologice;

Nevoia de a mentine temperatura corpului in limitele normale;

Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale:

Ingrijirea bolnavului psihic, principalele medicamente folosite in tratamentul bolilor
psihice;

* Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta:

e Infarctul miocardic acut (IMA):semne clinice, conduita de urgenta ingrijirea in unitati
spitalicesti;

* Retentia acuta de urina: cauze, simptomalogie, conduita de urgenta;

e Stari comatoase: etiologia comelor, scor Glasgow, diagnosticul;
e Coma diabetica, coma hipoglicemica;
e Traumatismele partilor moi si ale oaselor;
e Luxatii, fracturi;
* Afectiunile aparatului cardiovascular;
* Hipertensiunea arteriala: definitie, clasificare, simptome, tratament;
® Resuscitarea cardio-respirator;
Bibliografie — instructori de ergoterapie debutanti:
. Terapia ocupationala si ergoterapia- Alexandru Al. Popescu
o Legea nr.487/2002 - Legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice.
@ Ordinul MS nr.1761/14 septembrie 2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind

curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare.si controlul eficientei acestora.

@ Legea nr.46/2003 - drepturile pacientului

o Program national de pregatire a infirmierilor — note de curs.

Tematica - — instructori de ergoterapie debutanti:

* Terapia ocupalionala si ergoterapia.




* Obiectivele si efectele terapiei ocupalionale si ergoterapiei.

* Terapia ocupalionala si ergoterapia in bolile psihice.

*  Organizarea atelierelor de terapie ocupalionala si ergoterapie.

*  Dreptul la confidenlialitatea informatiilor si viata privata a pacientului.

*  Drepturile persoanelor cu tulburari psihice.

*  Precautiuni universale- spalarea si dezinfeclta mainilor,

* Notiuni de prim ajutor.

* Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc. Tipuri de
dezinfectanti. Procedurile pentru dezinfectia mainilor.

Bibliografie — referent de specialitate juridica debutant:

Legea nr.98/2016 privind achizitiile publice.

Legea nr.95/2006 privind reforma in domeniul sanatafii.
TITLUL VII Spitale

Legea nr.500/2002 privind finantele publice.

Legea nr.53/2003Codul muncii.

TITLUL I - Dispozitii generale

= Titlul IT - Contractul individual de munca

. Titlul IIT - Timpul de munca si timpul de odihna
TITLUL V - Sanatatea si securitatea in munci

Legea nr.53/2003 ,,Codul muncii* republicatd, cu modificirile si completarile
ulterioare;

Legea nr. 319/2006 privind securitatea si sdnitatea in munca.

Legea nr. 307/12.07.2006 privind apdrarea impotriva incendiilor
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Tematica — referent de specialitate juridica debutant:

CAP.I Dispozitii generale -Sectiunea 1 - Obiect, scop si principii din Legea nr.98/2016 privind
achizitiile publice

TITLUL VII Spitale - CAP.III Conducerea spitalelor din Legea nr.95/2006 privind reforma in
domeniul sanatatii

CAP.III Procesul bugetar - Sectiunea 4 - Executia bugetara din Legea nr.500/2002 privind
finantele publice

CAP II Executarea contractului de munci din Legea nr.53/2003 Codul muncii

Tematica si bibliografie — economist debutant:

Codul Muncii - Legea 53/2003 — republicat, cu modificarile si completarile ulterioare:
TITLUL I - DISPOZITII GENERALE

CAPITOLUL I - Domeniul de aplicare

CAPITOLUL II - Principii fundamentale

TITLUL II - Contractul individual de munca

TITLUL III - Timpul de munca si timpul de odihna

TITLUL IV - Salarizarea

TITLUL V - Sanatate si securitate in munca

TITLUL VI - Formare profesionala

TITLUL XI - Raspundere juridica

Legea 95/2006 — privind reforma in domeniul sanatatii- republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare:

. TITLUL VII - Spitalele

. Capitolul II - Organizarea si functionarea spitalelor




. Capitolul III - Conducerea spitalelor

. Legea 227/2015 - privind Codul Fiscal, cu modificarile si completarile ulterioare

o TITLUL IV - impozitul pe venit

s Capitolul III - Venituri din salarii si asimilate salariilor

o TITLUL V - Contributiile sociale obligatorii

. Legea — cadru 153/2017 - Privind salarizarea personalului platit din fonduri publice, cu
modificarile si completarile ulterioare

. Capitolul T — Dispozitii generale

J Capitolul II - Salarizarea

o Capitolul III - Alte dispozitii — Incadrarea si promovarea unor categorii de personal

. Capitolul IV - Dispozitii tranzitorii si finale — Aplicarea legii.

J ANEXA II FAMILIA OCUPATIONALA DE FUNCTII BUGETARE -
SANATATE SI ASISTENTA SOCIALA”

a CAPITOLUL II - Reglementari specifice personalului din sanatate, din unitatile de
asistenta medico- sociala si din unitatile de asistenta sociala/ servicii sociale.
. OMS 870/01 Tulie 2004 — pentru aprobarea Regulamentului privind timpul de munca,

organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul sanitar, cu modificarile si
completarile ulterioare.

. CAPITOLUL I — Timpul de munca
* CAPITOLUL II - Organizarea si efectuarea garzilor in unitatile publice din sectorul
sanitar

w ORDONANTA DE URGENTA nr. 158/2005 din 17 noiembrie 2005 — privind
concediile si indemnizatiile de asigurari sociale de sanatate , cu modificarile si completarile
ulterioare.

. HG. nr. 1336/2022 - pentru aprobarea Regulamentului — cadrul privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
. Ordinul MS nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor privind agajarea si promovarea

in functii, grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice
din sectorul sanitar cu modificari si completari.

J Ordinului M.S. nr. 284/2007 privind aprobarea Metodologiei - cadru de organizare si
desfasurare a concursurilor/examenelor pentru ocuparea functiilor specifice comitetului
director din spitalele publice, actualizat:

J Ordinului M.S. nr.166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea §i
desfasurarea concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic
stomatolog, farmacist, biolog, biochimist §i chimist din unitatilesanitare publice sau din
directiile de sanatate publica, precum si a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de
compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau din directiile de sanatate publica, respectiv a
functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare publice cu paturi;

. HG. nr. 905/2017 din 14 decembrie 2017 privind registrul general de evidentd a
salariatilor, actualizata;

Relatii suplimentare privind organizarea si desfasurarea concursului se pot obtine la Biroul
RUNOS sau la numar de telefon 0232/228350.
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